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②	マーケットセグメントと出発月・出発日（表Ⅰ-3-15）
「家族旅行」では子どもの休みに旅行時期が影響される傾
向にあり、特に「小中高生の子どもと一緒の家族旅行」では、
学校の『夏休み』（『8月』）に旅行に出かける割合が全体と比
較して高い。
また、子どもを伴わない「夫婦旅行」や「友人旅行」にお
いても子どもの影響は伺える。18歳未満の子どもを持つ場合

（「子育て中の夫婦での旅行」「子育て中の男性による友人
旅行」「子育て中の女性による友人旅行」など）は『日曜・祝
祭日』に出発、子どもを持たない、または子どもが18歳以上で
ある場合（「子育て後の夫婦での旅行」「既婚男性による友人
旅行」「子育て後の女性による友人旅行」など）は、『月～木
曜日』に出発する傾向が大きくなる。

表Ⅰ-3-15	マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の出発月・出発日
出発月・日

マーケットセグメント

出発月 出発日

サ
ン
プ
ル
数

1
月

2
月

3
月

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

夏
休
み

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

年
末
年
始

土
曜
日

日
曜
・
祝
祭
日

月
～
木
曜
日

金
曜
日

全体 8.2 6.3 10.6 4.1 6.9 10.2 5.5 11.4 11.4 7.0 8.2 10.3 7.6 2.7 6.4 10.7 14.3 42.4 16.0 （4,615）

前年 6.9 8.0 13.3 6.1 8.3 7.2 5.4 11.1 11.9 8.1 7.2 6.5 8.4 3.1 4.4 11.4 0.0 43.7 15.2 （4,584）

家族旅行 8.3 6.5 11.8 3.7 6.7 9.9 5.8 15.9 9.9 4.9 7.0 11.8 14.7 4.0 10.6 16.0 18.7 38.1 21.7 （1,035）

乳幼児の子どもと一緒の家族
旅行（小中高生を含まない） 7.4 9.7 9.3 4.8 6.9 9.9 6.1 11.9 6.7 6.4 8.9 10.3 7.2 2.7 7.8 18.8 13.1 31.3 17.2 （159）

小中高生の子どもと一緒の
家族旅行（乳幼児連れも含む） 8.9 5.0 14.2 3.4 8.0 9.5 5.5 24.0 7.7 4.3 4.5 9.0 22.3 4.5 10.2 9.9 13.4 27.9 16.0 （364）

18歳以上のみの家族旅行 8.2 6.6 10.9 3.6 5.7 10.2 5.8 11.4 12.5 5.0 8.1 14.3 6.5 2.2 9.7 12.9 17.0 35.1 18.9 （512）

※３世代家族旅行 4.8 9.5 14.6 4.1 9.8 9.3 6.4 16.3 8.3 5.1 7.9 3.4 12.0 4.3 4.9 14.7 16.6 28.4 18.6 （224）

夫婦・カップル旅行 8.8 6.1 9.7 4.3 6.8 10.7 5.5 11.1 11.4 6.8 7.8 10.7 6.3 2.9 6.2 10.6 14.6 45.6 13.6 （1,527）

カップルでの旅行 8.6 6.8 7.5 4.1 7.6 9.1 4.9 18.8 9.4 4.8 7.9 14.2 8.7 5.0 7.7 10.7 20.0 36.4 15.2 （240）

夫婦での旅行（子どもなし） 8.1 7.7 10.7 4.7 6.2 11.0 5.9 10.5 11.3 6.5 6.6 9.6 6.3 2.9 7.0 12.5 13.5 44.1 12.4 （485）

子育て中の夫婦での旅行
（末子が18歳未満） 8.1 6.2 2.9 6.9 7.6 6.7 7.2 10.7 12.2 7.4 9.8 10.4 8.2 6.7 3.9 8.4 24.2 22.3 22.4 （109）

子育て後の夫婦での旅行
（末子が18歳以上） 9.5 4.7 11.0 3.7 6.7 11.8 5.3 8.8 12.1 7.5 8.4 10.4 5.1 1.6 5.4 9.7 11.9 53.5 12.5 （693）

友人旅行 7.3 6.6 12.3 3.3 6.8 10.6 5.1 9.8 12.6 8.3 9.2 7.9 7.1 1.7 3.6 10.2 15.0 44.2 17.9 （1,082）

未婚男性による友人旅行 9.3 6.1 12.3 4.0 6.3 8.9 3.1 13.1 14.8 7.8 6.9 9.3 10.3 2.8 7.5 11.2 16.4 33.6 20.2 （189）

既婚男性による友人旅行
（子どもなし） 5.2 5.1 5.6 4.3 9.6 24.8 1.7 19.2 7.0 8.9 6.2 3.3 7.7 1.4 0.0 4.5 11.4 55.7 20.1 （38）

子育て中の男性による友
人旅行（末子が18歳未満） 6.8 19.9 3.6 1.9 0.0 10.8 2.2 15.1 9.2 7.0 12.2 17.4 10.1 0.0 0.0 6.9 37.9 35.3 15.9 （29）

子育て後の男性による友
人旅行（末子が18歳以上） 6.7 9.2 18.5 3.4 6.2 10.6 5.1 5.8 10.5 6.5 9.4 7.1 2.8 1.2 2.5 10.6 17.7 45.4 18.7 （177）

未婚女性による友人旅行 8.5 5.9 12.9 2.9 5.3 7.9 5.1 8.9 13.9 9.2 11.1 8.6 9.3 1.7 5.3 11.2 12.9 42.4 17.4 （278）

既婚女性による友人旅行
（子どもなし） 4.8 4.7 6.4 4.6 10.0 11.5 6.3 5.3 11.4 12.3 4.3 12.3 6.9 1.8 0.0 12.7 15.7 43.3 13.6 （82）

子育て中の女性による友
人旅行（末子が18歳未満） 0.0 0.0 17.6 4.5 7.6 8.7 10.8 12.1 22.2 0.0 0.0 21.0 5.4 7.6 21.0 5.4 19.9 32.0 13.3 （12）

子育て後の女性による友
人旅行（末子が18歳以上） 6.4 5.6 11.0 2.9 8.3 12.5 6.6 10.5 12.0 8.0 10.7 4.5 5.1 1.2 1.2 8.8 12.2 52.6 17.9 （277）

ひとり旅 8.7 6.0 8.5 5.2 7.7 8.9 5.2 8.9 12.1 7.9 8.7 10.4 4.8 3.4 6.8 8.8 12.7 45.3 16.1 （871）

男性のひとり旅 9.4 5.6 8.9 4.6 8.4 9.2 5.9 9.0 13.1 7.1 7.7 9.4 4.5 4.1 6.5 9.3 14.2 43.5 16.3 （520）

女性のひとり旅 7.5 6.6 7.8 6.0 6.5 8.3 4.3 8.7 10.6 9.0 10.1 11.8 5.1 2.4 7.3 8.1 10.5 48.0 15.9 （351）

（注）3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず、3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。� 資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：％）

　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値


